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CAPITOLUL 1

I'I{OFILUL PSIHOLOGIC AL COPILULUI

I'll l,:s( '( )l,AR

L l.lle pcrc psihopedagogice la copilul de vflrstI preqcolarl

('unoagterea copilului este una din condiliile de bazd ale

rrr,,lrrririi ;i educirii in etapa preqcolaritd(ii; nu se pot obline re-

,,rrll;rtc r:ficiente, fEra in{elegerea temeinici a caracterului copi-

lrrlrrr, l modului siu particular de a se manifesta, de a gdndi, de a

rr'.rr'(ior)i1., c6t qi intelegerea stdrilor sufleteqti ale pregcolarilor.

,,TrisItura esen{ialI a copilului este aceea de a

rrislir ca fiin{i in devenire", preqcolaritatea marc6nd descope-

rrr,'rr lcalitdfii exteme, aftmd P. A. Osterrieth (1976, p. 31).

Deqi activitatea dominantl a acestei etape rimflne jo-

e rrl, cl va fi corelat din ce in ce mai mult cu sarcinii de naturd

rrr:;lr uctiv-educativS.,,Vdrsta graliei" sau perioada celei mai au-

Ir'rrticc copildrii, se caracterizeazil prin transform[ri impor-

lnulr in planul dezvoltirii somatice, psihice gi rela{ionale.

1.1.1. Coordonate ale proceselor senzoriale

La vdrsta preqcolar[ segmentul periferic al

qrrrrlrzrrtorilor este deja format (Dumitriu Gh., Dumitriu C.,p.12,

,r(x ) I ). Procesele senzorial-perceptive se dezvolti qi se

;rcrli'cfioneazil in strAnsd legdturd cu procesul de creqtere qi

11



matllrizaye al copilului, cu mediul natural, social.

Acum, se dezvolti sensibilitatea tuturor analizatorilor.

Sensibilitatea auditivl gi vizuali au cea mai mare pondere,

dar cresc Ai celelalte forme de sensibilitate.

Senzafiile sunt subordonate qi integrate percep{iilor gi-n

acelaqi timp subordonate gdndirii, ceea ce conduce la aparifia a

noi forme de percepfie(ex.observafia,formd de perceptie orga-

nizatd);tn rol important delindnd limbajul,experien{a anterioard.

Senzafiile gi perceptiile se dezvolfi, atAt pe linie calitati-

vd., cdt gi pe linie cantitativd. Ele devin mai complexe, mai preci-

se gi mai corect orientate pe obiect sau pe situafie. Treptat, copi-

lul poate percepe succesiunea in timp a unor evenimente qi dura-

ta desfEqur[rii lor, de mare importan{i fiind ac{iunile practice,

jocurile organizate, programul activit5lilor instructiv-educative

din grddinild. Preqcolarul mic percepe mai cur6nd deosebirile

dec0t asemindrile, insugirile obiectelor mai pronunlate, mai

"bdtdtoare la ochi", chiar dacd sunt neesentiale. Copilul memo-

reazd gi retine impresiile care il impresioneazd,maiputernic, mai

ales pe acelea legate de nevoile qi dorintele lui actuale. Copilul

doreqte sd qtie cdt mai multe, pune nenumdrate intrebdri,

experimenteazd; el invafd sd examineze obiectele operdnd cu

diverse criterii: formd, culoare, mdrime.
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Cercetdrile psihologice au evidentiat faptul ci trecerea de

lrr pcrccpfia nediferenli atdla petceplia organizatd Si sistematicl

n rncdiului inconjurdtor, presupune organizarea unor

uctivitl{i de instruc{ie gi educafie, in care copilul aclioneazd

tl i roct cu obiectele/substitutele acestora@umitriu Gh.,p. 9,2003 )'

in cadrul acestora, cuvintul are o funcfie reglatoare,

limbajul constituind premiz^ formdrii reprezentlrilor.

('opilul nu numai cd, initriazd convorbirea, dar mai elaboreazd. qi

tirrma dialogului pe care il conduce, iar adultul doar se adaptea-

zli la demersul acestuia ( Nicola I., Fdrcag D., p.52,1998 ).

Reprezentlrile au, la copilul preqcolar, un caracter

lntuitiv, situativ, fiind incdrcate de elemente concrete, particu-

lurc. Cu toate acestea, rolul lor covdrqitor,oferind posibilitatea

copilului sd recunoascd obiectele, fenomenele qi in lipsa lor.

in paralel cu reprezentdrile memoriei, se dezvoltd qi

rcprczent[rile imaginaliei. Dup[ vdrsta de 4 ani, se accentueazi

fu ncfia cognitivi a repr ezentirilor, facilit6nd procesul

ln(clegerii, coeren(a vie{ii psihice, ddndu-i posibilitatea

prc;colarului si poatl trii mental trecutul qi viitorul in

;trczcnt, realul gi imaginarul in ac(iune .

t.t.2. Limbajul in etapa preqcolari qi importanfa lui in

tlczvoltarea proceselor cognitive.
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Studiile qi cercetdrile in domeniu ale diverqilor psi-

hologi strdini gi romAni - J. Piaget , S. V6gotski ,P. Osterrieth,

U. $chiopu,M. Zlate, P. Golu, I. Nicola $.a.- au evidenliat cele

mai semnificative caracteristici ale intelectului preqcolarului.

Astfel, gflndirea,care orienteazd" qi conduce toate ce-

lelalte procese qi funclii psihice este preconceptualfl,ea oper6nd

cu o serie de constructe care nu sunt nici noliuni individu-ale,

nici nofiuni generale ( Dumitriu Gh., Dumitriu C., p.l4 ,2003).

Opera{iile gffndirii se constituie in activitatea practicd , copilul

fiind constructor activ al sim(urilor sale cognitive .

in prog.es fald de g6ndirea preconceptuald este gAn-

direa intuitivfl; ea continud inteligenta senzorio-motorie , fiind

un fel de ,,ac{iune executati in gflnd" . De fapt, ea conduce la

un rudiment de logicE, realizat sub forma reprezentdrilor .

in acest stadiu, copilul raportdnd incd evenimentele la

sine, la dispozitiile sale individuale, ,,din egocentrismul gdndirii

deriv6nd o altd particularitate a sa, gi anume artificialismul",

credinta cd adultul are puteri nelimitate in univers. Din stadiul

antepreqcolaritd\ii se continui gi caracterul animist al gdndirii

copilului (Dumitriu Gh., Dumitriu C., p.15,2003 ).

Cu toate progresele realizate in urma procesului de

socializare, gflndirea copilului preqcolar rflm6ne o g6ndire

sincreticl, avdnd un caracter situativ - concret, bazat pe
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Etapele
instruirii

ob Continutul qtiinlific Metode
qi procedee

Mate-
rial

Eva-
Iuare

1 2 J 4 5 6

1) CAP-
TAREA
ATEN-
TIEI

* Intr[ in sala de grup6 Zgripli, vrdjitoarea
cearea, care se va,, laudd"cu faptele ei fald
de naturd . Odatd cu ea apare qi ZdnaNaturii ,

care propune copiilor sd corecteze faptele cele

rele, ale vrdjitoarei.

Conversalia
Costume
pentru
zilndqi
vrdjitoare

Surpriza

Observa -
rea

2) ANr_rN-

TAREA
TEMEI $I
OBIEC-
TIVELOR

OA

1

* Anunt tema activitdtii qi prezirt obiectivele
pe intelesul copiilor .

,,Astdzi,vom incerca sd ne reamintim despre

acliunile de refolosire, reciclare gi recondi-
jionare a materialelor pe care mulli dintre oa-

meni le aruncd si contribuie la depozitarea

Explica{ia
Observarea
comporta-
mentului
copiilor



muntilor de gunoaie,care polueazd mediul in-
conjurdtor. Ne vom juca gi vom organizaun
concurs gi daca ve{i fi aten}i la cerin}ele mele
gi ve{i respecta regulile jocului, la sffirqitul
activitatii. . .."
* Copiii sunt impd(ili in doud echipe qi li
se explici resulile iocului .

3) DES-
FA$u-
RAREA
JOCULUI
PROPRIU
-ZTS

OC

1

OC

2

o JOCUL DE PROBA
Din coqul Zdnei Naturii,fiecare lider de

echipd alege o intrebare. Educatoarea le-o ci-
tegte qi fiecare echipd incearcd sd dea r[spun-
sul corect. Dacd rdspunsul este corect, acesta

va fi punctat printr-o bulind coloratd in
dreptul simbolurilor fiecdrei echipe. in prima
parte a jocului se vor folosi ilustraJii cu acfiu-
ni permise gi nepermise, fa\d de naturd

Explicalia

Conversalia

Coqulef
cu
flori
decupate
cu
intrebdri
Panou
pentru
punctaj

Observarea
comporta-
mentului
copiilor
Stimula-
rea verbali



ANEXA 10: FI$A DE EVALUARE FINALA

1. Verificd, dacdanimalele de pe fiecare rdnd, sunt agezate corect, in mediul lor de via!6.

Bifeaza-l pe cel greqit.

2. Deseneazdin dreapta , mediul de viatd pentru animalele,de pe fiecare rdnd.
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