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CAPITOLUL 1

PROFILUL PSIHOLOGIC AL COPILULUI
FRESCOLAR
I.1.Repere psihopedagogice la copilul de virsta prescolara

(‘unoasterea copilului este una din conditiile de baza ale
imstruirii si educdrii in etapa prescolaritatii; nu se pot obtine re-
sultate eficiente, fara intelegerea temeinicd a caracterului copi-
lului, a modului sau particular de a se manifesta, de a gandi, de a
eactiona, cat si intelegerea starilor sufletesti ale prescolarilor.

»Irasatura esentiala a copilului este aceea de a
exista ca fiinta in devenire”, prescolaritatea marcand descope-
riren realitatii externe, afirma P. A. Osterrieth (1976, p. 31).

Desi activitatea dominanta a acestei etape rimane jo-
cul, ¢l va fi corelat din ce in ce mai mult cu sarcinii de naturd
instructiv-educativa.,,Varsta gratiei” sau perioada celei mai au-
lentice copildrii, se caracterizeaza prin transforméri impor-
tunte in planul dezvoltirii somatice, psihice si relationale.

1.1.1. Coordonate ale proceselor senzoriale

La wvarsta prescolarda segmentul periferic al
anulizatorilor este deja format (Dumitriu Gh., Dumitriu C.,p.12,
'003).Procesele senzorial-perceptive se dezvolta si se

perfectioneaza in stransd legdturd cu procesul de crestere si

.



maturizare al copilului, cu mediul natural, social.
Acum, se dezvolta sensibilitatea tuturor analizatorilor.
Sensibilitatea auditiva si vizuald au cea mai mare pondere,
dar cresc si celelalte forme de sensibilitate.

Senzatiile sunt subordonate si integrate perceptiilor si-n
acelasi timp subordonate gandirii, ceea ce conduce la aparitia a
noi forme de perceptie(ex.observatia,forma de perceptie orga-
nizatd),un rol important detindnd limbajul,experienta anterioara.

Senzatiile si perceptiile se dezvolta atat pe linie calitati-
va, cat si pe linie cantitativa. Ele devin mai complexe, mai preci-
se si mai corect orientate pe obiect sau pe situatie. Treptat, copi-
lul poate percepe succesiunea in timp a unor evenimente si dura-
ta desfasurarii lor, de mare importanta fiind actiunile practice,
jocurile organizate, programul activititilor instructiv-educative
din gradinita. Prescolarul mic percepe mai curdnd deosebirile
decat asemanadrile, insusirile obiectelor mai pronuntate, mai
"batdtoare la ochi", chiar daca sunt neesentiale. Copilul memo-
reaza si retine impresiile care il impresioneaza mai puternic, mai
ales pe acelea legate de nevoile si dorintele lui actuale. Copilul
doreste sa stie cat mai multe, pune nenumdirate intrebari,
experimenteazd; el invatd sa examineze obiectele operand cu

diverse criterii: forma, culoare, mirime.
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Cercetirile psihologice au evidentiat faptul c@ trecerea de
la perceptia nediferentiata la perceptia organizata si sistematica
a mediului inconjuritor, presupune organizarea unor
activitati de instructie si educatie, in care copilul actioneaza
direct cu obiectele/substitutele acestora(Dumitriu Gh.,p.9,2003).

In cadrul acestora, cuvintul are o functie reglatoare,
limbajul constituind premiza formarii reprezentarilor.
Copilul nu numai ca initiaza convorbirea, dar mai elaboreaza si
forma dialogului pe care il conduce, iar adultul doar se adaptea-
74 la demersul acestuia ( Nicola L, Farcas D., p.52,1998 ).

Reprezentirile au, la copilul prescolar, un caracter
intuitiv, situativ, fiind incircate de elemente concrete, particu-
lare. Cu toate acestea, rolul lor covarsitor,oferind posibilitatea
copilului si recunoasci obiectele, fenomenele si in lipsa lor.

In paralel cu reprezentirile memoriei, se dezvolta si
reprezentirile imaginatiei. Dupa vérsta de 4 ani, se accentueaza
functia cognitiva a reprezentz‘trilor, facilitind procesul
infelegerii, coerenta vietii psihice, dandu-i posibilitatea
prescolarului sa poata trai mental trecutul si viitorul in
prezent, realul si imaginarul in actiune .

I.1.2. Limbajul in etapa prescolard si importanfa lui in

dezvoltarea proceselor cognitive.
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Studiile si cercetarile in domeniu ale diversilor psi-
hologi stréini si romani - J. Piaget , S. Vagotski ,P. Osterrieth ,
U. Schiopu, M. Zlate, P. Golu, I. Nicola s.a.- au evidentiat cele
mai semnificative caracteristici ale intelectului prescolarului.

Astfel, gandirea,care orienteaza si conduce toate ce-
lelalte procese si functii psihice este preconceptuali,ea operand
cu o serie de constructe care nu sunt nici notiuni individu-ale,
nici notiuni generale ( Dumitriu Gh., Dumitriu C., p.14 , 2003).
Operatiile gandirii se constituie in activitatea practicd , copilul
fiind constructor activ al simturilor sale cognitive .

In progres fata de gandirea preconceptuali este gan-
direa intuitivii; ea continud inteligenta senzorio-motorie , fiind
un fel de ,,actiune executata in gand” . De fapt, ea conduce la
un rudiment de logici, realizat sub forma reprezentarilor .

In acest stadiu, copilul raportind inci evenimentele la
sine, la dispozitiile sale individuale, ,,din egocentrismul gandirii
derivand o alta particularitate a sa, si anume artificialismul”,
credinta ca adultul are puteri nelimitate in univers. Din stadiul
anteprescolaritatii se continud si caracterul animist al gandirii
copilului (Dumitriu Gh., Dumitriu C., p.15, 2003 ).

Cu toate progresele realizate in urma procesului de
socializare, gandirea copilului prescolar riméane o géindire

sincretici, avind un caracter situativ - concret, bazat pe
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Etapele Ob Continutul stiintific Metode Mate- Eva-
instruirii si procedee rial luare
1 . 3 4 - 6
1) CAP- * Intra in sala de grupa Zgripti, vrajitoarea Costume | Surpriza
TAREA cearea, care se va ,, lauda”cu faptele ei fata Conversatia | pentru
ATEN- de naturd . Odata cu ea apare si Zana Naturii , zana si Observa -
TIEI care propune copiilor sa corecteze faptele cele vrajitoare | rea

rele, ale vrajitoarei.

2) ANUN- * Anunt tema activitatii si prezint obiectivele
TAREA pe intelesul copiilor . Observarea
TEMEI SI ,,Astdzi,vom incerca si ne reamintim despre Explicatia comporta-
OBIEC- 0A | actiunile de refolosire, reciclare si recondi- mentului
TIVELOR |1 tionare a materialelor pe care multi dintre oa- copiilor

meni le arunci si contribuie la depozitarea




muntilor de gunoaie,care polueaza mediul in-
conjurdtor. Ne vom juca si vom organiza un
concurs si daca veti fi atenti la cerintele mele
si veti respecta regulile jocului, la sfarsitul
activitatii....”

* Copiii sunt impartiti in doud echipe si li
se explica regulile jocului .

3) DES-
FASU-
RAREA
JOCULUI
PROPRIU
-Z1S

e JOCUL DE PROBA

Din cosul Zanei Naturii,fiecare lider de
echipa alege o intrebare. Educatoarea le-o ci-
teste si fiecare echipa incearca s dea raspun-
sul corect. Dacé raspunsul este corect, acesta
va fi punctat printr-o bulind coloratd in
dreptul simbolurilor fiecarei echipe. In prima
parte a jocului se vor folosi ilustratii cu actiu-
ni permise $i nepermise, fatd de natura

Explicatia

Conversatia

Cosulet
cu

flori
decupate
cu
intrebari
Panou
pentru
punctaj

Observarea
comporta-
mentului
copiilor
Stimula-
rea verbala




ANEXA 10: FISA DE EVALUARE FINALA

1. Verificd, daca animalele de pe fiecare rand, sunt agezate corect, in mediul lor de viata.
Bifeaza-1 pe cel gresit.
2. Deseneaza in dreapta , mediul de viatd pentru animalele,de pe fiecare rdnd.




